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Mobbing
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- Pravention und Intervention -

.Mobbing“ entstammt der englischen Sprache und bedeutet so
viel wie anpdbelnd, belagernd. Dariiber hinaus gibt es noch
weitere Ubersetzungen wie herfallen, belagernd, sich stiirzend.

Wahrend dieser drei Termine werden wir uns u. a. mit folgenden
Fragen auseinandersetzen:

Wo beginnt Mobbing und wo hért es auf?

Kann ich mich vor Mobbing schitzen? Und wenn ja, wie?
Hilfe, ich bin in die Mobbing Falle gestirzt. Wie verhalte
ich mich jetzt?

Was macht Mobbing mit uns?

Gibt es ein Schema, nach dem Mobbing ablauft? Kann
ich Mobbing erkennen?

Mobbing an der Schule. Wie schitze ich mein Kind?
Mobbing am Arbeitsplatz

Mein Kollege/meine Kollegin wird gemobbt? Kann ich ihr /
ihm helfen?
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Auf diese Fragen und noch einige mehr werden wir geneinsam
wahrend des Seminars Antworten finden.

Es gibt ausreichend Raum fiir Diskussionen.

Bei Interesse ist denkbar, dass in regelmafiigen Abstdnden auch
ein Erfahrungstausch stattfinden kann.

Ich freue mich auf Euch?

Termine jeweils
donnerstags von 19:30
Uhr bis ca. 21:30 Uhr

09.01.2025
16.01.2025
23.01.2025

Preis:

75,00,- Euro

Einschl. Seminar-
Unterlagen und
Teilnahmebescheinigung

3-6 Teilnehmerlnnen

Hier geht es zur
Anmeldung:

Tel.: 02974 / 96 82 812
oder

Kontaktformular

Seminarort:

Praxis fur Psychotherapie
und mehr

Am Wiesentor 19

57392 Bad Fredeburg



https://www.beratung-fuhse.de/formulare/kontaktformular/

